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Wenn Alkohol, Vapen und Kiffen im Jugendalter zum Thema 
werden, beschäftigt der Umgang damit viele Eltern.

An der Veranstaltung vermitteln wir Ihnen die wichtigsten Informa-
tionen zu den Substanzen und wie Sie Ihre Jugendlichen in der 
Auseinandersetzung damit begleiten können. Zudem bietet sich die 
Gelegenheit, sich mit anderen Eltern und Bezugspersonen auszu-
tauschen.

Das Zentrum Breitenstein lädt Sie herzlich ein:

Datum Dienstag, 9. April 2024, 19.00–21.00 Uhr

Ort Zentrum Breitenstein, Landstrasse 36, 8450 Andelfingen

Referentinnen Sabrina Hansen, Fachmitarbeiterin Suchtprävention
Kathrin Durscher, Psychologin MSc und Suchtberaterin

Kosten Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anmeldung Bis zum 28. März 2024 per E-Mail an  
suchtpraevention.andelfingen@ajb.zh.ch
oder unter www.zh.ch/workshop-suchtpraevention 
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